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« Une source d’eau jaillissant pour la vie éternelle » (Jn 4,5-42)

LITURGIE DE LA PAROLE
8 mars 2026 — 3*™¢ Dimanche de Caréme

1" Lecture : « Donne-nous de 1’eau a boire » (Ex 17,3-7)

Psaume 94 (95) : R/ Aujourd’hui ne fermez pas votre ceeur mais écoutez la voix du Seigneur !

28me 1, : « ’amour de Dieu a été répandu dans nos cceurs par 1’Esprit saint qui nous a été donné. » (Rm. 5)
Acclamation de I’Evangile : Tu es vraiment le Sauveur du monde, Seigneur ! Donne-moi de I’eau vive : que
je n’aie plus soif. »

Evangile : « Une source d’eau jaillissant pour la vie éternelle » (Jn 4,5-42)

| INTENTIONS DE MESSES dela semaine

Sam. 07 mars : 18h30 Messe anticipée Jean-Baptiste et Simone AUDIBERT (d)

Dim. 08 mars : 3*™ dimanche de Caréme : Messe 10h30 PRO POPULO

Lun. 09 mars : Ste Francoise Romaine 18h30 Messe Hubert CHEVAUCHERIE (d) Frangoise LE
GARNEC (d) Vincent PATOU (d) et Christine SEVAUX (d) . )

Mar. 10 mars : 08h45 Messe Sr Anne-Marie DO (d) ; 18h30 Messe Familles PAGES-GLEMOT, GAUTIER (d)
Mer. 11 mars : 08h45 Messe Victor (v), 18h30 Messe Madeleine CARRERE (d)

Jeu. 12 mars : 08h45 Messe Irénée DELONCA (d) ;11h50 Messe ; 18h30 Messe Sr Anne-Marie DO (d)
Ven. 13 mars : 08h45 Messe Christine SEVAUX (d), 18h30 Messe Guérison et protection pour Arlette,
Christopher, Patricia et Come (v)

Sam. 14 mars : 8h45 Messe Louis-Claude (v) ; 18h30 Messe anticipée René CHAREUN (d)

Dim. 15 mars : 4™ dimanche de Caréme, Laetare : 10h30 Messe PRO POPULO

ADORATION — CONFESSIONS — CHAPELET — ACCUEIL — SECRETARIAT — AUMONERIE

Adoration : créneaux a combler : envoyés chaque semaine par WhatsApp Gp paroissial (06 65 90 16 27)
Confessions : mardi au vendredi 17h30-18h30

Chapelet : lundi 17h45 ; mardi au vendredi 18h ; samedi 08h15

Accueil : mardis 15h45-17h45 ; jeudis 9h30-11h ; vendredis 14h30-16h30 (1 fois /2)

Secrétariat : les mercredis 16h30-18h30 ; samedis 10h00-12h00

Liturgie des enfants (2-7 ans) : a la messe de 10h30 tous les dimanches (hors vacances scolaires)




AUMONERIE — FORMATIONS — CATECHISME ADULTES — COUPLES — LECTIO DIVINA

Patronage St Carlo Acutis et catéchisme des enfants : mercredis 8h30-12h30 périodes scolaires

Aumonerie (collégiens et lycéens) : vendredis 19h-21h sauf vacances et week-end messe des jeunes

Messe des jeunes : samedis 18h30 une fois par mois (Prochaines dates : 14 mars et 2 mai).

Catéchisme pour les adultes / préparation sacrements : jeudis 20h-22h (sauf ler jeudi du mois et vacances)
adoration/enseignement/temps convivial.

« The Chosen » : La premicre série étant terminée, nous la relancerons bientot.

Adoration en Couple : un jeudi par mois (hors vacances), 20h-22h : Adoration/Confession et enseignement sur la
théologie du corps suivi d’un temps fraternel. Prochaines : 9 avril ; 21 mai ; 4 juin.

Lectio Divina : dimanche 10h-10h30 une fois par mois. Prochaines dates : 15 mars ; 26 avril ; 10 mai ; 14 juin.
Heure Sainte : Adoration animée les jeudis 19h-20h15 (hors vacances)

Messe Marie qui défait les Neeuds : Lundis 18h30 ; Chapelet 17h45. Adoration avant et apres la messe
Journées eucharistiques : Samedis 9h-16h. Prochaines dates : 2 mai

LES ANNONCES

Au cours des prochaines semaines, nos catéchumenes, Pierre, Céline, Emmanuelle, Raphaél,
&y & Jules et Louane feront leurs scrutins - des étapes importantes vers le baptéme au cours de la
k veillée pascale. Gardons-les dans nos prieres ! Et aujourd’hui les enfants de NDM primaire
qui se préparent au Baptéme cette année font leur « entrée en catéchuménat ». Merci de bien prier
pour eux et leurs familles ! Mia, Louna, Elena, Marius, Mathis, Lisa et Lina.

En ce temps de caréme, dans le cadre du don et du partage, il vous sera proposé a la
sortie de la messe de 10h30 ce dimanche une vente de bougies au bénéfice de
'association « Mary's Meals ». Cette association fournit des repas aux enfants dans les
établissements scolaires, dans les pays les plus pauvres. Ce repas est pour beaucoup de
ces enfants le seul qu'ils regoivent dans la journée. Pour nourrir un enfant pendant
toute une année scolaire, nous avons besoin de 22€. Chaque bougie, au prix de 2€
permet de financer 18 repas. Nous vous remercions pour votre générosité.

Durant le caréme, voici quelques opportunités liées a I'adoration, pour poursuivre la

. conversion par la primauté de la priere et de la grace : Les jeudis soir heure sainte

+ d’adoration animé 19h15-20h30 (méditations, musique, silence, confessions,

- bénédiction solennelle). Nuit d’Adoration du vendredi soir au dimanche matin
chaque semaine de caréme. Inscrivez-vous sur le sondage hebdomadaire en groupe
WhatsApp de la paroisse !

..
f@ Chemin de Croix : chaque vendredi de Caréme a 15h dans I'église.

Ce samedi 14 mars : prochaine étape de la marche sur les chemins de Ste Marie Madeleine :
de Carry Le Rouet a Le Rove (17 km) avec la messe et le déjeuner ; rdv a 8h parking de la
paroisse de I'Immaculée Conception (renseignements 06 65 90 16 27).
www.cheminsdessaintes.fr

Lectio Divina Partagée : le dimanche 15 mars a 10h a la salle Ste Jeanne d’Arc.
La « lectio divina » : 1a Bible en 4 étapes : lecture, méditation, priére et contemplation - pour
entrer en conversation avec Dieu. Infos : Diacre Florent 06 85 54 50 44

Pelerinage des femmes, épouses et meres a Cotignac du 8 au 10 mai : Réservez
votre date ! Théme : « Ephphatha ! Ouvre-toi ! » (Marc 7,34)

Renseignements / Inscriptions : Sophie 06 65 90 16 27

Tweet du Pape Léon : « Tout cheminement de conversion commence lorsque nous nous
laissons rejoindre par la Parole et que nous l'accueillons avec docilité d’esprit. Le
cheminement du Caréme devient une occasion propice pour préter l'oreille a la voix du
Seigneur et renouveler la décision de suivre le Christ, en parcourant avec Lui le chemin qui
monte a Jérusalem ou s’accomplit le mystere de sa passion, de sa mort et de sa résurrection. »




